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les lettres hébraïques et la Kabbale

Merci pour votre participation au stage « lettres de feu ».

LE PROGRAMME : Nous vous proposons deux jours complets d'instruction,
d'information, de célébration et de partage. Le stage débutera ponctuellement chaque
matin à 09h30. Il y aura du café et du thé disponibles chaque matin à partir de 9h00.
Si vous pouvez arriver à 09h00, vous aurez le temps de faire connaissance avec les
autres participants du stage et de commencer la journée calmement. Avec votre aide,
nous terminerons à 18h00.

VOUS DEVRIEZ APPORTER :

Un objet sacré pour l'autel : Pour les cérémonies de début de stage, nous
installerons ensemble un autel pour ancrer l'énergie sacrée. Veuillez apporter un petit
objet, pierre, image, etc., quelque chose que vous considérez comme sacré.

Nourriture et collations : Pendant les pauses il y aura du café et du thé disponibles.
Vous devriez apporter la nourriture (collations, repas de midi, boissons, etc.) dont
vous avez besoin pour maintenir votre énergie à travers la journée. Repas de midi
prévu vers 13h30. Nous vous conseillons d'apporter un casse-croûte, puisque la
pause-repas ne dure qu'une heure.  Merci de bien vouloir prévoir une tasse pour les
boissons chaudes.

DE MANIERE GENERALE :

Nous commencerons ponctuellement à 09h30 tous les jours.

Certaines personnes souffrent de réactions allergiques aux parfums, crèmes pour les
mains, etc., qui ont des constituants chimiques [et parfois naturels]. Pour le confort de
chacun, vous êtes prié de limiter votre emploi de ces produits au cours du stage.

Je me réjouis à l'idée de passer deux jours d'inspiration et de transformation en votre
compagnie.


